
มาตรการการป้องกนัการติดเช้ือและแพร่กระจายเช้ือนักศึกษาและคณาจารย์การฝึกภาคสนามร่วมฯ  

ในสถานการณ์การระบาด COVID-19 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1. หากนกัศึกษาสัมผสัผูติ้ดเช้ือ หรือไปพื้นท่ีเส่ียงตอ้งรายงานตวั และขอแยกกกัตวั ไม่แพร่โรค 

 2. นกัศึกษาตอ้งสวมหนา้กากอนามยัสองชั้นตลอดเวลา ในขณะออกพื้นท่ี เรียนหรือประชุม กบัเพื่อนๆ 

 

ก่อนเดินทางเข้าพืน้ที่ 

 1. นกัศึกษาตอ้งไม่มีอาการและอาการแสดง ดงัต่อไปน้ี ไอ เจบ็คอ ปวดกลา้มเน้ือ มีน ้ามูก หายใจเหน่ือย 

หายใจล าบาก ปวดศีรษะ ถ่ายเหลว จมูกไม่ไดก้ล่ิน ล้ินไม่รับรส ตาแดง 

 2. วดัอุณหภูมิร่างกายไม่เกิน 37.5 องศาเซลเซียส 

 

ระหว่างปฏิบัติงานในพืน้ที่ 

 1. นกัศึกษาตอ้งสวมหนา้กากอนามยัสองชั้นตลอดระยะเวลาการปฏิบติังาน 

 2. ก่อนและหลงัท ากิจกรรม นกัศึกษาตอ้งลา้งมือดว้ยสบู่ หรือเจลแอลกอฮอล ์70% ทุกคร้ัง  

ไดรั้บวคัซีนป้องกนั 

COVID-19 ครบ 2 เขม็ 

ตรวจ ATK ก่อนลงพื้นท่ี 

ลงชุมชนเพื่อปฏิบติังาน

ตามมาตรการ DMHTT 

แจง้ PCU 123 เพื่อตรวจ 

RT-PCR ยนืยนัผล 
ผลบวก 

ผลลบ 



 3. กรณีการสัมภาษณ์แบบเผชิญหนา้ (face to face) 

  3.1 นกัศึกษาตอ้งเวน้ระยะห่างการสัมภาษณ์ระหวา่งผูส้ัมภาษณ์และผูถู้กสัมภาษณ์อยา่งนอ้ย 1 

เมตร  

  3.2 ระหวา่งการสัมภาษณ์นกัศึกษาควรมีการเปล่ียนอิริยาบถ เช่น เดินไปลา้งมือ เดินไปส ารวจ

ส่ิงต่างๆ บริเวณใกลเ้คียง เป็นตน้ ทุก 15 นาที 

 4. กรณีด าเนินกิจกรรมกลุ่มไม่เกิน 50 คน  

  4.1 นกัศึกษาตอ้งจดัให้มีระบบคดักรองโดยใชแ้บบสอบถามและตรวจวดัอุณหภูมิร่างกาย เพื่อ

ประเมินอาการไข ้ร่วมกบัอาการของระบบทางเดินหายใจก่อนเขา้ร่วมกิจกรรม (ตามแบบฟอร์ม) 

  4.2 กรณีท่ีผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมมีอาการอยา่งใดอยา่งหน่ึง และ/หรือมีประวติัในช่วง 14 วนั ก่อน

เขา้ร่วมกิจกรรมดงัต่อไปน้ี ใหง้ดการเขา้ร่วมกิจกรรม 

   - มีประวติัเดินทางไปยงัหรือมาจากหรืออยู่อาศยั ในพื้นท่ีท่ีมีการรายงานการระบาด

ต่อเน่ือง 

   - เป็นผูป้ระกอบอาชีพท่ีสัมผสันักท่องเท่ียวท่ีมากจากพื้นท่ีท่ีมีรายงานการระบาด

ต่อเน่ือง 

   - มีประวติัใกลชิ้ดหรือสัมผสักบัผูป่้วยเขา้ข่ายหรือยนืยนัโรค 

   - มีญาติใกลชิ้ดเดินทางไปยงัหรือมาจากประเทศท่ีมีรายงานการระบาดของโรค 

  4.3 นกัศึกษาตอ้งจดัเตรียมจุดลา้งมือหรือเจลแอลกอฮอล ์อยา่งเพียงพอในบริเวณท่ีมีการรวมตวั

กนั เช่น ห้องประชุม จุดลงทะเบียน ห้องสุขา จุดบริการอาหารและเคร่ืองด่ืม เป็นตน้ และประชาสัมพนัธ์ให้ผู ้

ร่วมกิจกรรมทราบ  

  4.4 นักศึกษาตอ้งท าความสะอาดอุปกรณ์และบริเวณท่ีมีผูส้ัมผสัมาก เช่น ลูกบิดประตู โต๊ะ 

เกา้อ้ี เป็นตน้ ดว้ยน ้ายาท าความสะอาด หรือแอลกอฮอล ์70% 

  4.5 นักศึกษาตอ้งจดัสถานท่ีท ากิจกรรมให้มีบริเวณกวา้งขวางเพียงพอ การระบายอากาศดี 

ไม่ใหผู้เ้ขา้ร่วมกิจกรรมอยูร่วมกนัอยา่งเบียดเสียด 

หลงัปฏิบัติงานในพืน้ที ่

 นกัศึกษาตอ้งลา้งมือดว้ยสบู่ หรือเจลแอลกอฮอล ์70% ทุกคร้ัง 

 

 



แบบคัดกรองส าหรับผู้เข้าร่วมกจิกรรม............................................. 

 

1. ช่ือ-สกลุ ................................................................... อาย ุ................. ปี โทรศพัท ์............................................. 

2. ท่ีอยู ่..................................................................................................................................................................... 

3. ท่านมีอาการดงัต่อไปน้ี หรือไม่ 

  ไข ้ อุณหภูมิร่างกาย .............. องศาเซลเซียส 

  ไอ 

   เจบ็คอ 

   มีน ้ามูก 

   หายใจเหนือย 

   หายใจล าบาก 

   ไม่มีอาการเหล่าน้ี 

4. ในช่วง 14 วนั ก่อนเขา้ร่วมกิจกรรม 

 4.1 ท่านมีประวติัเดินทางไปยงั หรือ มาจาก หรืออยูอ่าศยัในพ้ืนท่ีท่ีมีรายงานการระบาดต่อเน่ืองของโรคติดเช้ือ

ไวรัสโคโรนา 2019 

    ไม่ใช่    ใช่ 

 4.2 ท่านเป็นผูป้ระกอบอาชีพท่ีสัมผสัใกลชิ้ดกบันกัท่องเท่ียวท่ีมาจากพ้ืนท่ีท่ีมีการระบาดต่อเน่ืองของโรคติด

เช้ือไวรัสโคโรนา 2019 

    ไม่ใช่    ใช่ 

 4.3 ท่านมีประวติัใกลชิ้ดหรือสมัผสักบัผูป่้วยเขา้ข่ายหรือยืนยนัโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 

    ไม่ใช่    ใช่ 

 4.5 ท่านเป็นบุคลากรทางการแพทยห์รือสาธารณสุข ท่ีสัมผสักบัผูป่้วยเขา้เกณฑส์อบสวนโรคติอเช้ือไวรัสโค

โรนา 2019 

    ไม่ใช่    ใช่ 

หมายเหตุ: หากมีอาการหรือมีประวติัใช่ขอ้ใดขอ้หน่ึงใหง้ดการเขา้ร่วมกิจกรรม 

 
ลงช่ือ ..............................................ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม 
(...............................................................) 

ลงช่ือ ...................................................จนท.คดักรอง 
(...............................................................) 

 


