
ผศ.นพ.อาคม   บุญเลิศ 

อ.ดร.นิพิฐพนธ์ สีอุปลัด
ประธานอนกุรรมการฝา่ยวิชาการและประเมินผล

โครงการฝึกภาคสนามรว่มฯ มหาวิทยาลัยขอนแก่น
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• กิจกรรมระดับเขต
• กิจกรรมที่ 1 การศึกษาข้อมูลเชิงปริมาณ

• กิจกรรมกลุ่มย่อย
• กิจกรรมที่ 2 การศึกษาวิถีชีวิตของชุมชน 
• กิจกรรมที่ 3 โครงการบริการด้านสุขภาพและการคืนข้อมูลผลการด าเนินโครงการแก่ชุมชน
• กิจกรรมที่ 4 การศึกษาครอบครัว

• กิจกรรมรายบุคคล
• กิจกรรมที่ 5 การปฏิบัติงานร่วมกับเพื่อน (ประเมินเพื่อนในกลุ่มวิถีและโครงการ)
• กิจกรรมที่ 6 การเขียนแบบบันทึกประจ าวัน (สะท้อนการเรียนรู)้ 
• กิจกรรมที่ 7 การสอบประมวลความรู้ ก่อนออกฝึกภาคสนาม (MCQ)
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กิจกรรมที่ 1 การศึกษาข้อมูลเชิงปริมาณ
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กิจกรรมที่ 1 การศึกษาข้อมูลเชิงปริมาณ
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กิจกรรมที่ 1 การศึกษาข้อมูลเชิงปริมาณ
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กิจกรรมที่ 1 การศึกษาข้อมูลเชิงปริมาณ

6

ม ี11 ประเด็นทีต้่องการศกึษา

1. ข้อมูลด้านการท างาน

2. ข้อมูลด้านสุขภาพร่างกายและสุขอนามัย

3. ข้อมูลด้านสถานพยาบาล

4. ข้อมูลด้านการทันตกรรม

5. ข้อมูลอาการเจ็บปวดกล้ามเน้ือตามอวัยวะต่างๆในร่างกาย

6. ข้อมูลด้านพฤติกรรมการใช้ยา

7. ข้อมูลพฤติกรรมด้านการบริโภค

8. ข้อมูลด้านสัตว์เล้ียงในครัวเรือน

9. ข้อมูลด้านสิ่งแวดล้อม

10.ข้อมูลด้านสาธารณูปโภค

11.ข้อมูลด้านอ่ืนๆ



กิจกรรมที่ 1 การศึกษาข้อมูลเชิงปริมาณ
- เนื่องจากสถานการณ์การระบาดของโรค COVID-19 และไข้หวัดใหญ่การ

ปรับรูปแบบการเรียนการสอน นศ. จะต้องสวมหน้ากากอนามัยตลอดการ
ออกฝึกในชุมชน

- การเก็บข้อมูลแบบสอบถามใช้การสัมภาษณ์ตามบ้านในชุมชนเป็นหลัก
หรืออาจจะขอข้อมูลทางโทรศัพท์ หรือทางออนไลน์ เช่น Line/Google 
Meet เป็นต้น

- ฝ่ายวิชาการฯ มีข้อก าหนดให้แต่ละเขตสัมภาษณ์คนในชุมชนเขตละอย่าง
น้อย 100 ชุด
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กิจกรรมที่ 2 การศึกษาวิถีชีวิตของชุมชน
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กิจกรรมที่ 2 การศึกษาวิถีชีวิตของชุมชน

9



กิจกรรมที่ 2 การศึกษาวิถีชีวิตของชุมชน
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กิจกรรมที่ 2 การศึกษาวิถีชีวิตของชุมชน
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กิจกรรมที่ 2 การศึกษาวิถีชีวิตของชุมชน
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กิจกรรมที่ 2 การศึกษาวิถีชีวิตของชุมชน
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กิจกรรมที่ 2 การศึกษาวิถีชีวิตของชุมชน
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กิจกรรมที่ 2 การศึกษาวิถีชีวิตของชุมชน
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กิจกรรมที่ 2 การศึกษาวิถีชีวิตของชุมชน
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กิจกรรมที่ 2 การศึกษาวิถีชีวิตของชุมชน
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กิจกรรมที่ 2 การศึกษาวิถีชีวิตของชุมชน
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กิจกรรมที่ 2 การศึกษาวิถีชีวิตของชุมชน
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กิจกรรมที่ 2 การศึกษาวิถีชีวิตของชุมชน
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กิจกรรมที่ 2 การศึกษาวิถีชีวิตของชุมชน
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กิจกรรมที่ 2 การศึกษาวิถีชีวิตของชุมชน
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กิจกรรมที่ 2 การศึกษาวิถีชีวิตของชุมชน

23



กิจกรรมที่ 2 การศึกษาวิถีชีวิตของชุมชน
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กิจกรรมที่ 2 การศึกษาวิถีชีวิตของชุมชน
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กิจกรรมที่ 2 การศึกษาวิถีชีวิตของชุมชน
- เนื่องจากสถานการณ์การระบาดของโรค COVID-19 การปรับรูปแบบการเรียนการ

สอน นศ. จะต้องสวมหน้ากากอนามัยตลอดการออกฝึกในชุมชน
- การเก็บข้อมูลโดยการสัมภาษณ์ผู้น าชุมชน ปราชญ์ชาวบ้าน ในชุมชนเป็นหลัก

หรืออาจจะขอข้อมูลทางโทรศัพท์ หรือทางออนไลน์ เช่น Line เป็นต้น
- ฝ่ายวิชาการฯ จะเตรียมข้อมูลปฐมภูมิให้บางส่วนส าหรับการศึกษาเบื้องต้นก่อน

สัมภาษณ์
- มีกิจกรรมการเสนอผลการศึกษาวิถีชุมชน (ในชุมชน หรือ มหาวิทยาลัย)
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กิจกรรมที่ 3 โครงการบริการด้านสุขภาพและคืนข้อมูลแก่ชุมชน

27



กิจกรรมที่ 3 โครงการบริการด้านสุขภาพและคืนข้อมูลแก่ชุมชน
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กิจกรรมที่ 3 โครงการบริการด้านสุขภาพและคืนข้อมูลแก่ชุมชน
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กิจกรรมที่ 3 โครงการบริการด้านสุขภาพและคืนข้อมูลแก่ชุมชน
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กิจกรรมที่ 3 โครงการบริการด้านสุขภาพและคืนข้อมูลแก่ชุมชน
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กิจกรรมที่ 3 โครงการบริการด้านสุขภาพและคืนข้อมูลแก่ชุมชน
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กิจกรรมที่ 3 โครงการบริการด้านสุขภาพและคืนข้อมูลแก่ชุมชน
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- เนื่องจากสถานการณ์การระบาดของโรค COVID-19 การปรับรูปแบบการเรียน
การสอน นศ. จะต้องสวมหน้ากากอนามัยตลอดการออกฝึกในชุมชน

- โครงการบริการด้านสุขภาพสามารถจัดในชุมชนได้ โดยสถานที่อาจเป็น รพ.สต. 
ศาลากลางหมูบ้าน วัด หรือโรงเรียน

- นักศึกษาร่วมกันวางแผนการจัดท าโครงการกับอาจารย์ในเขตก่อนด าเนินการ
- ออกแบบการท าโครงการที่เหมาะสมกับปัญหาสุขภาพชุมชนในพื้นที่โดยอาจ

ประสานกับ รพ.สต. หรือโรงเรียนในพื้นที่เพื่อเตรียมข้อมูลและกลุ่มเป้าหมาย 
ตัวอย่างเช่น การให้ความรู้การป้องกันโรคเบาหวาน ความดันโลหิตสูง เป็นต้น

กิจกรรมที่ 3 โครงการบริการด้านสุขภาพและคืนข้อมูลแก่ชุมชน
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35

กิจกรรมที่ 3 โครงการบริการด้านสุขภาพและคืนข้อมูลแก่ชุมชน
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กิจกรรมที่ 3 โครงการบริการด้านสุขภาพและคืนข้อมูลแก่ชุมชน
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กิจกรรมที่ 3 โครงการบริการด้านสุขภาพและคืนข้อมูลแก่ชุมชน
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กิจกรรมที่ 3 โครงการบริการด้านสุขภาพและคืนข้อมูลแก่ชุมชน



39

กิจกรรมที่ 3 โครงการบริการด้านสุขภาพและคืนข้อมูลแก่ชุมชน



40

กิจกรรมที่ 3 โครงการบริการด้านสุขภาพและคืนข้อมูลแก่ชุมชน



- เนื่องจากสถานการณ์การระบาดของโรค COVID-19 การปรับรูปแบบการเรียน
การสอน นศ. จะต้องสวมหน้ากากอนามัยตลอดการออกฝึกในชุมชน

- การคืนข้อมูลแก่ชุมชน เน้นการคืน ข้อมูลที่ได้รับจากการท าโครงการให้กับ 
รพ.สต. และผู้น าชุมชน โดยจัดในสถานที่ เช่น ผลลัพธ์ที่ได้จากการท าโครงการ 
ร่วมกับการน าเสนอข้อมูลส าคัญที่ได้จากการเก็บข้อมูลเชิงปริมาณให้กับชุมชน 

41

กิจกรรมที่ 3 โครงการบริการด้านสุขภาพและคืนข้อมูลแก่ชุมชน



กิจกรรมที่ 4 การศึกษาครอบครัว
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กิจกรรมที่ 4 การศึกษาครอบครัว
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- นักศึกษาจะมีบ้านส าหรับการศึกษาครอบครัว และใช้ท างานในชุมชน
- การเก็บข้อมูลใช้การสัมภาษณ์สมาชกิในบ้าน เรียนรู้วิถีชีวติในแบบครอบครัว
- การศึกษาครอบครัวจ านวนกลุ่มที่ศึกษาเป็น 7 กลุ่ม/เขต กลุ่มละ 11-12 คน
- ตัวอย่างรูปแบบการเก็บข้อมูลสามารถศึกษาได้ในคู่มือ
- จัดพิมพ์ส่งรายงานให้กับอาจารย์ฝ่ายวิชาการเขต
- เนื่องจากสถานการณ์การระบาดของโรค COVID-19 การปรับรูปแบบการเรียน

การสอน นศ. จะต้องสวมหน้ากากอนามัยตลอดการออกฝึกในชุมชน

กิจกรรมที่ 4 การศึกษาครอบครัว
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กิจกรรมที่ 5
การปฏิบัติงานกับเพื่อนร่วมงาน และอาจารย์ การบันทึกกิจกรรมประจ าวัน 

45



• บันทึกประสบการณ์การใช้ชีวิตในบ้าน

• บันทึกประสบการณ์ท างานกลุ่มในบ้าน งานบ้าน กรณีศึกษาครอบครวัและการศึกษาเฉพาะเรือ่ง

• บันทึกประสบการณ์การศึกษาวิถีชีวิตชุมชน โครงการบรกิาร

• บันทึกประสบการณ์การท างานระดับเขต

• ผลงานท่ีนักศึกษา และกลุ่มท างานส าเรจ็

• ผลงานท่ีนักศึกษาภูมิใจ ท่ีเปน็ประโยชน์ต่อชุมชน และผลที่เกิดข้ึนต่อชุมชน

• ส่ิงท่ีนักศึกษาได้เรยีนรูใ้นแต่ละวัน

• การเข้ารว่มกิจกรรมในชุมชน พิธีกรรมทางศาสนา และท่านได้ เรยีนรู ้อะไรบ้าง

• ส่ิงท่ีได้เรยีนรูจ้ากการท างานกลุ่ม
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กิจกรรมที่ 5
การปฏิบัติงานกับเพื่อนร่วมงาน และอาจารย์ การบันทึกกิจกรรมประจ าวัน 
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กิจกรรมที่ 5
การปฏิบัติงานกับเพื่อนร่วมงาน และอาจารย์ การบันทึกกิจกรรมประจ าวัน 
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กิจกรรมที่ 5
การปฏิบัติงานกับเพื่อนร่วมงาน และอาจารย์ การบันทึกกิจกรรมประจ าวัน 
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กิจกรรมที่ 5
การปฏิบัติงานกับเพื่อนร่วมงาน และอาจารย์ การบันทึกกิจกรรมประจ าวัน 



กิจกรรมที่ 6 การสอบประมวลความรู้ ในการฝึกภาคสนาม

ก่อนออกฝึกภาคสนามร่วมฯ

วันเสาร์ที่ 27 กันยายน 2568
เวลา 9.00 - 10.30 น.

สถานที่ สถาบันศึกษาทั่วไป*
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กิจกรรมที่ 6 การสอบประมวลความรู้ ในการฝึกภาคสนาม
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กิจกรรมที่ 6 การสอบประมวลความรู้ ในการฝึกภาคสนาม
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กิจกรรมที่ 6 การสอบประมวลความรู้ ในการฝึกภาคสนาม
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กิจกรรมที่ 6 การสอบประมวลความรู้ ในการฝึกภาคสนาม
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กิจกรรมที่ 6 การสอบประมวลความรู้ ในการฝึกภาคสนาม
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การน าเสนอ Final Presentation
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การน าเสนอ Final Presentation

นักศึกษาทุกเขตน าเสนอผลการฝึกภาคสนามรว่ม มหาวิทยาลัยขนแก่น
กลุ่ม A (เขต 1 ถึง 5) ณ ห้องประชุม 1-2 อาคารเวชวิชชาคาร คณะแพทยศาสตร์ มข.
กลุ่ม B (เขต 6 ถึง 9) ณ ห้องประชุม GL 314-315 สถาบันการสอนวิชาศึกษาท่ัวไป

วันเสาร์ท่ี 13 ธันวาคม 2568 57



Feedback จากผู้น าชุมชน และ นศ.
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การประเมินผลการเรียน
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การให้คะแนนนักศึกษาในกลุ่มย่อยเดียวกัน (CM 6.1 และ 6.2) 
• แต่ละวิถีย่อยและกลุ่มโครงการจะมี QR code ส าหรับประเมินนักศึกษาในกลุ่มเดียวกัน 

(CM 6.1 และ 6.2)

• ให้อาจารย์ประจ าเขตน า QR code ให้นักศึกษาสแกนให้คะแนนนักศึกษาในกลุ่มโครงการหรือ

วิถีเดียวกันผา่นทางมือถือหรือพิมพ์ลิงค์ลงในคอมพิวเตอร์ 

• นักศึกษาให้คะแนนเพื่อนจนครบทุกคน และในชอ่งท่ีเปน็ “ชื่อตัวเอง” ให้ใส ่U จากน้ันให้

นักศึกษากด “สง่”

• การประเมินในด าเนินการในชว่งเวลาท่ีเสรจ็จากการน าเสนอ Final Presentation
• Admin ท่ีดูแลจะคอยติดตามหากไม่มีการประเมินจากนักศึกษาในบ้านหลังน้ัน หรือไม่ครบ 

นักศึกษาคนไหนไม่ประเมิน จะแจ้งไปท่ีวิชาการแต่ละเขตให้ชว่ยประสานให้นักศึกษาประเมิน

เพื่อนให้ครบถ้วนต่อไป
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• แบบประเมิน นศ.กลุ่มย่อยวิถีชุมชน 
และโครงการเดียวกัน

• จะมี QR code ส าหรับประเมิน
นักศึกษาในกลุ่มย่อยวิถ ี(CM 6.1)
และโครงการเดียวกัน (CM 6.2) 
ประจ าของตัวเอง

• ให้อาจารย์ประจ าเขตน า QR code 
ให้นักศึกษาสแกนให้คะแนนนักศึกษา
ในกลุ่มบ้านเดียวกันผ่านทางมือถือ
หรือพิมพ์ลิงค์ลงในคอมพิวเตอร์ 



กรอกข้อมูลและ
เลือกกลุ่มวิถี

ของตน
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6.1



ในช่องที่เป็นชื่อ
ตัวเองให้ใส่ U 

จากนั้นให้

นักศึกษากด ส่ง
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กรอกข้อมูลและ
เลือกกลุ่ม

โครงการของตน
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6.2



ในช่องที่เป็นชื่อ
ตัวเองให้ใส่ U 

จากนั้นให้

นักศึกษากด ส่ง
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การเขียนสะท้อนผลการเรียนรู้ (CM7) 
• นักศึกษาเขียนผลสะท้อนผลการเรียนรู้รายบุคคล ในแบบบันทึก

ประจ าวัน

• ฝ่ายวิชาการและประเมินผลจะเตรียมสมุดบันทึกกิจกรรมประจ าวัน
ให้ นศ. คนละ 1 เล่ม (หากสูญหายปรับเล่มละ 30 บาท)

• ส่งให้อาจารย์ประจ าเขต เป็นผู้ตรวจประเมิน นศ.

• ลงคะแนนในไฟล์ Excel ตารางรายชื่อ นักศึกษา ซึ่งทางฝ่าย
วิชาการจะเตรียมไว้ให้

• อาจารย์วิชาการในเขต รวบรวมคะแนนของอาจารย์ทุกท่านที่
ประเมินส่งคะแนนให้ ผศ.นพ.อาคม ประธานฝ่ายวิชาการและ
ประเมินผลฯ ทาง arkhor@kku.ac.th
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สรุปงานเอกสารที่ต้องส่ง
1) ส่งรายงานการศึกษาครอบครัว 7 กลุ่มต่อเขต ส่งไฟล์ให้อาจารย์ประจ าเขต                  

ภายในวันที่ 21 พฤศจิกายน 2568

2) ส่งบันทึกประจ าวัน (งานเดี่ยว) ส่งไฟล์ให้อาจารย์ประจ าเขต                                  
ภายในวันที่ 21 พฤศจิกายน 2568

3) จัดเตรียมรายงานรูปเล่ม ส่งรายงานให้ฝ่ายวิชาการและประเมินผลฯ ภายในวันที่ 
12 ธันวาคม 2568โดยต้องส่งรายงานของเขต จ านวน 2 เล่ม พร้อมไฟล์รายงาน
ทั้งในรูปแบบ Docx. และ PDF ให้ ผศ.นพ.อาคม  บุญเลิศ ภาควิชาเวชศาสตร์
ชุมชน ช้ัน 5 อาคารเรียนรวม คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น email: 
arkhor@kku.ac.th
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ประเด็นที่พึงระวังการเขียนรายงาน/การน าเสนอ
1) รายงานการศึกษาครอบครัว แนะน าให้เปลี่ยนเป็นชื่อสมมติ หรือ ชื่อย่อ

ได้ ทั้งในกรณีครอบครัวทุกขภาวะ หรือ สุขภาวะ หากได้รับการคัดเลือก
เป็นครอบครัวของรายงานเขตและการน าเสนอ Final presentation 

2) วิถีผังเครือญาติ แนะน าให้เปลี่ยนเป็นชื่อสมมติ หรือ ชื่อย่อได้ในการ
เขียนรายงานหากพิจารณาเห็นว่าเป็นข้อมูลในด้านที่อาจจะน ามาสู่การ
เสียชื่อเสียง หรือละเมิดพระราชบัญญัติคุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคล ส่วน
ช่วงการน าเสนอของนักศึกษา หากเป็นการน าเสนอในมหาลัย ขึ้นกับ
ความเหมาะสม 
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การประเมินผล
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สัดส่วนการใช้คะแนนในรายวิชา
คณะ สัดส่วน (%)

แพทยศาสตร์

100
ทันตแพทยศาสตร์ (GE153158)
สัตวแพทยศาสตร์ (GE153158)
เภสัชศาสตร์ (GE153158)
สาธารณสุขศาสตร์ (GE153158)
เทคนิคการแพทย์ (GE153158)
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